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Podazanie szlakami roznych kultur i religii, spotkania z intere-
sujgcymi ludzmi, wstuchiwanie sie w ich historie i specyficzna
gware, poznawanie tutejszego folkloru i delektowanie sie sma-
kami regionalnych potraw — tak moze wyglada¢ wypoczynek
w podlaskim kulturowym tyglu.

Na mapach turystycznych regionu wyrdzniajg sie szlaki tema-
tyczne, dajace mozliwo$¢ poznania obecnych tu od wiekow kul-
tur i religii. Jest wsrod nich Szlak Tatarski, prezentujacy dorobek
architektoniczny, obyczajowy i kulinarny tej spotecznosci. Szlak
Ekumeniczny oraz Szlak Religii Wojewodztwa Podlaskiego to
Z kolei trasy, ktore prowadza do sgsiadujacych ze soba Swigtyn,
m.in. prawostawnych, katolickich i zydowskich.

Wielowiekowe wptywy roznych narodowosci pozostawity $lad
rowniez w kuchni regionalnej. Pétnocna czes¢ wojewddztwa to
krélestwo kartaczy i blindw litewskich, okolice Biategostoku to
biatoruska babka i kiszka ziemniaczana, za$ potudnie kojarzy
sie z zagubami - lokalnymi pierogami. Inne przysmaki to np.
batkanska buza czy biatys wzorowany na zydowskim bajglu.

O zachowanie i promocje roznorodnosci kulturowej regionu
dbaja liczne muzea i skanseny. Duzy udziat w tutejszym zyciu
kulturalnym maja takze teatry oraz Opera i Filharmonia Podla-
ska — Europejskie Centrum Sztuki w Biatymstoku. Wielokultu-
rowosci wojewodztwa podlaskiego mozna rowniez doswiadczyé
na licznych festiwalach i koncertach, organizowanych zwtaszcza
w okresie letnim. Wydarzenia takie jak Podlaska Oktawa Kultur
czy Basowiszcza zyskaty ogromng popularnos¢ i przyciagaja
wielu widzéw, nie tylko z Polski. Jarmarki, targi i kiermasze to
z kolei mozliwos¢ zakupu wyjatkowych wyrobow rekodzielni-
czych, tradycyjnych seréw, wedlin i pieczywa. Imprezom towa-
rzysza tance i muzyka ludowa.




Na wielokulturowym szlaku

Spogladajac na obecne wojewddztwo podlaskie, tatwo zauwa-
zy¢ slady wielu kultur, widoczne zaréwno w architekturze, jak
i w gwarze, a nawet w kuchni regionu. Wptywy réznych narodo-
wosci sprawiaja, ze okolice te bywajag czesto okreslane mianem
wielokulturowego tygla.
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Wojewodztwo podlaskie od wiekow zamieszku-
je ludnos¢ tatarska. Koncentruje sie ona wokot
dwoch gtéwnych osrodkow: Kruszynian i Boho-
nik. Miejsca te sg chetnie odwiedzane przez
turystow, ktorzy podziwiaja urok skromnych,
drewnianych meczetow oraz smak lokalnej ta-
tarskiej kuchni. Odkrywajac ten charakterystycz-
ny zakatek regionu, warto przemierzy¢ Szlak
Tatarski. Prezentuje on nie tylko meczety, ale
takze cmentarze muzutmanskie (mizary) i inne
miejsca zwigzane z historig i kulturg polskich Ta-
taréw. Szlak prowadzi réwniez przez miasteczka,
w ktorych zachowaty sie slady zamieszkujacej
je niegdys, wielokulturowej spotecznosci, m.in.
przez Suprasl, Sokotke i Krynki.

Znaczacy wktad w rozwoj regionu miata row-
niez spotecznos¢ zydowska. W wielu miastach
i miasteczkach tuz przed Il wojna $wiatowa Zydzi
stanowili nawet potowe mieszkancow. Dzieki nim
Biatystok, Tykocin czy Krynki byty osrodkami prez-
nie rozwijajacego sie przemystu i handlu. Niestety
wojna przyniosta kres istnienia tej spotecznosci
na Podlasiu. Dzi$ $ladami biatostockich Zyddw
prowadzi Szlak Dziedzictwa Zydowskiego.
Na jego trasie znajduje sie 36 miejsc, w tym trzy
budynki bedace dawnymi domami modlitw: Boz-
nica Piaskowa przy ul. Pieknej 3, dom modlitwy
Cytronow przy ul. Warynskiego 24 oraz synagoga
Samuela Mohilewera przy ul. Branickiego 3.

Poza Biatymstokiem, w wojewddztwie pod-
laskim znalez¢ mozna takze inne pamigtki po
dawnej spotecznosci zydowskiej, m.in. w Tyko-
cinie, Krynkach i Milejczycach, gdzie znajduja
sie synagogi oraz kirkuty (zydowskie cmentarze).
Waznym osrodkiem, zamieszkiwanym przed
wojng przez mniejszos¢ zydowska, byly rowniez
Sejny. W miescie zachowaty sie budynki Biatej
Synagogi i domu talmudycznego, bedace obec-
nie siedziba O$rodka ,,Pogranicze — sztuk,
kultur i narodow”.

Ziemie sejnenska przez wieki ksztattowaty bar-
dzo réznorodne wplywy kulturowe. Pierwotnie
obszar ten zamieszkiwali Jacwingowie, pozniej
Mazowszanie, Litwini, Zydzi i staroobrzedowcy.
Kazda z tych spotecznosci wniosta swoj wktad
w dziedzictwo kulturowe regionu. Pofozenie na
pograniczu z Litwa i Biatorusig wptyneto na smak

kuchni regionalnej, tradycje i obrzedy, a nawet je-
zyk. W Punsku czy Sejnach mozna znalez¢ tablice
informacyjne w jezyku litewskim, a mieszkancy
tych stron swobodnie porozumiewajg sie po litew-
sku. Ze wzgledu na znaczacy odsetek mniejszosci
litewskiej okolice te sa czesto nazywane ,Matg
Litwa".

Podlaski Szlak Kulturowy ,Drzewo
i Sacrum” to z kolei podroz wsrod drewnianej
architektury sakralnej i $wieckiej oraz spotkanie
Z petna biatoruskich zapozyczen gwara mieszkan-
céw tych okolic. Szlak prowadzi przez wsie po-
wiatdw hajnowskiego, bielskiego i biatostockiego,
ukazujac drewniang architekture tutejszych chat,
zabudowan gospodarczych, $wiatyn, wiatrakow
i krzyzy. ,Drzewo i Sacrum” to trasa, na ktorej
zachowalty sie drewniane budynki z kofica XVI w.,
chaty o pieknych zdobieniach snycerskich i wia-
traki typu koZlak. Jeden z najlepiej zachowanych
wiatrakow znajduje sie w Dubiczach Cerkiewnych,
a krajobraz wsi Puchty i Trzescianka urozmaicaja
pieknie zdobione drewniane domy. W zabudowa-
niach wiejskich uwage przyciagaja kolorowe drew-
niane okiennice, ornamenty naroznikow i szczytow
domow oraz faweczki przed posesjami. Charak-
terystyczne zdobienia domostw, ktére mozna
podziwia¢ w podlaskich wsiach, ksztattowaty sie
wskutek wielu wptywow kulturowych, zwtaszcza
rosyjskich. Na szlaku ,Drzewo i Sacrum” mozna
takze spotka¢ rzemiesinikéw ludowych, artystow
i rzezbiarzy, ktérzy wspottworza niepowtarzalny
klimat i przestrzen kulturowa tej czesci regionu.

Wielokulturowy charakter wojewddztwa podla-
skiego odzwierciedla rowniez jego stolica — Bia-
tystok. Przez miasto przebiega Szlak Esperan-
to i Wielu Kultur. Prowadzi on przez miejsca
zwigzane z osoba Ludwika Zamenhofa, urodzo-
nego w Biatymstoku tworcy jezyka esperanto.
Zamenhof, zainspirowany wielokulturowoscia
swojego rodzinnego miasta, przejawiajaca sie
w roznorodnosci jezykow i gwar, ktore mozna
byto ustysze¢ na jego ulicach, postanowit stwo-
rzy¢ sztuczny, uniwersalny jezyk. Kontynuato-
rem jego idei byt Jakub Szapiro. Zwiedzanie
miejsc potozonych na Szlaku Esperanto i Wielu
Kultur ufatwiaja ustawione w miescie tablice
informacyjne z mapami.
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Wsrod wielu obrzadkow i wyznan

Krajobraz podlaskich miast i wsi to sgsiadujace ze soba Swiatynie
prawostawne i katolickie. Burzliwa historia regionu przetozyta sie
réwniez na obecnos¢ zydowskich synagog, muzutmanskich meczetow
i molenn staroobrzedowcow.

Roznorodnos¢ religijna regionu prezentuje Szlak Re-
ligii Wojewaddztwa Podlaskiego. Duze odlegtosci
dzielagce poszczegblne miejsca sprawiaja, ze trase te
najlepiej pokonywa¢ samochodem. Szlak prowadzi
przez niemal cate wojewddztwo podlaskie, od Drohi-
czyna i Grabarki na potudniu, po Wigry i Wodzitki na
potnocy. Na jego trasie zobaczy¢ mozna katolickie
sanktuaria maryjne, kolegiaty, klasztory, prawostaw-
ne monastery i cerkwie, zydowskie synagogi, muzut-
manskie meczety oraz molenny staroobrzedowcow.
W wielu miejscowosciach znajduja sie takze zabytko-
we cmentarze zydowskie i muzutmanskie.

Katolickie miejsca kultu, ktore warto odwiedzi¢
na szlaku, to przede wszystkim zespot klasztorny
w Drohiczynie, sanktuarium Matki Bozej Bolesnej
w Swietej Wodzie z cudownym zrédetkiem i wzgo-
rzem krzyzy, sanktuaria w Ré6zanymstoku i Studzie-
nicznej, kolegiata Narodzenia Najswietszej Maryi
Panny w Krypnie, kolegiata $w. Antoniego w Sokot-
ce — miejsce cudu eucharystycznego z 2008 r. oraz
klasztor Kamedutow w Wigrach. Na szlaku znajduja
sie takze prawostawne cerkwie w Bielsku Podlaskim
(pie¢ $wiatyn), Biatymstoku (sobdr $w. Mikotaja Cu-
dotworey) i Puchtach (cerkiew Opieki Matki Bozej)
oraz monastery w Supraslu i Grabarce. Zrdznicowa-
nie wyznaniowe regionu sprawito, ze w wielu mia-
steczkach, m.in. w Tykocinie, Krynkach i Sejnach,
zachowaty sie takze zydowskie synagogi. Szlak pre-
zentuje réwniez obiekty zwigzane z osadnictwem
staroobrzedowcéw (bezpopowcow) na ziemi sejnen-
skiej. W Suwatkach i Wodzitkach mozna zobaczy¢ ich
zabytkowe $wiatynie, zwane molennami. W Kruszy-
nianach i Bohonikach znajduja sie natomiast znane
tatarskie meczety.

Wielos¢ religii obecnych na terenie wojewoddztwa
podlaskiego prezentuje takze Szlak Ekumeniczny.
Malownicza, atrakcyjna przyrodniczo, petna legend
i historii trasa ma 5 km dtugosci. Przebiega wsréd
wzgorz, wokot zalewu Ozierany, zaledwie kilka ki-
lometrow od Kruszynian. Mozna na niej zobaczy¢
m.in. rzezby Dziewanny, Lasowida, diabta Kuwasa
skrytego w kamieniu i innych alegorycznych postaci.

Na rozstaju drég, w zaciszu brzoz stoi drewniana ka-
pliczka $w. Eustachego (Placyda), pierwszego patrona
laséw. Najwazniejszym miejscem na szlaku jest Gora
Krzyzy. Stojg tu obok siebie krzyze katolicki i prawo-
stawny oraz kamien z muzutmanskim potksiezycem.

Bielsk Podlaski, okreslany mianem Miasta Drewnia-
nych Cerkwi, jest jednym z wielu punktow na Szla-
ku Prawostawnych Swiatyn. W samym Bielsku
zobaczy¢ mozna trzy drewniane i dwie murowane
cerkwie. Szlak prowadzi réwniez przez urokliwe wsie
ziemi hajnowskiej i bielskiej, w krajobrazie ktorych
wyrozniaja sie prawostawne swigtynie. Ciekawa jest
symbolika stosowanych w nich barw - kolor niebieski
oznacza Matke Boza lub Archaniota Michata, zielony -
Ducha Swietego, a brazowy — meczennikow. Swoja
symbolike maja takze kopuly $wiatyn. Jedna koputa
oznacza jedynego Boga, trzy — Trojce Swieta, a pie¢ —
Chrystusa i czterech ewangelistow. Oprdcz cerkwi
na trasie znajduja sie takze liczne kapliczki i krzyze
wotywne. Przemierzajac szlak, warto rowniez zajrze¢
do skitu w Odrynkach - jedynej w Polsce pustelni
prawostawne;.

Wsrdd szlakow prezentujacych bogactwo religii
regionu warto wspomniec¢ jeszcze o Szlaku Papie-
skim. Wytyczono go w péthocnej czesci wojewodztwa
na pamiatke pielgrzymki Jana Pawta I z 1999 r. Szlak
prowadzi przez atrakcyjne przyrodniczo tereny Ziemi
Augustowskiej. Wedrowke sladami papieza mozna
odbyé¢ m.in. statkiem Zeglugi Augustowskiej. Pod-
czas rejsu ustyszymy ulubiona piesn Jana Pawia Il -
.Barke”, zobaczymy kajute z pamiatkami z wizyty
dostojnego goscia i zacumujemy przy sanktuarium
maryjnym w Studzienicznej. Szlak Papieski prowadzi
przez $luzy Przewiez i Swoboda do $luzy w miejsco-
wosci Gorczyca. Drogg wodng mozna go przebyé
takze kajakiem, gondolg lub katamaranem. Istnieje
tez ladowy wariant szlaku, przeznaczony dla tury-
stow przemieszczajacych sie rowerami lub konno.
Na trasie warto zatrzyma¢ sie w sanktuarium Matki
Bozej Studzieniczanskiej, kosciele w Mikaszowce i po-
kamedulskim zespole klasztornym w Wigrach, gdzie
znajduja sie apartamenty papieskie.
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Mozaika narodowosci

Wojewodztwo podlaskie to mozaika narodowosci i kultur, ktore na przestrzeni
dziejéow oddzialywaty na ksztattowanie sie i rozwdj regionu. Do zycia co-
dziennego tutejszych mieszkancow przenikaty wptywy biatoruskie, litewskie,
tatarskie i zydowskie. Dzi$ odzwierciedlajg je bogactwo architektury, muzyka,
zwyczaje, gwara i kulinaria. Sprobuj, czym sg buza, pierekaczewnik lub
kartacze i daj sie ponies¢ nutom melodyjnej muzyki tradycyjnej Podlasia.

Roznorodnose kulturowa w wojewodztwie podlaskim widac
na wielu ptaszczyznach. Przypominajg o niej coroczne im-
prezy kulturalne, uswietniane przez muzyke i tance réznych
narodowosci. Tatarskie swieto Sabantuj, Festiwal Litewskich
Zespotow Artystycznych ,Saskrydis” czy Festiwal Muzyki
Mtodej Biaforusi ,Basowiszcza” to cykliczne spotkania,
ktore przyciagaja ttumy zainteresowanych. Festiwale te,
podobnie jak Podlaska Oktawa Kultur, doskonale prezen-
tuja wielokulturowos¢ i otwartos¢ regionu. Niemal kazdej
z letnich imprez towarzysza stoiska kulinarne z lokalnymi
specjatami. Warto wowczas sprobowac, czym jest batkan-
ska buza lub tatarski czeburek.

Typowe dla podlaskiej kuchni potrawy na przestrze-
ni wiekdéw pojawiaty sie w menu mieszkancow regionu
pod wptywem zamieszkujacych te strony przedstawicieli
roznych kultur i narodéw. Wiele tradycyjnych dan dzisiej-
sze Podlasie zawdziecza przekazywanym z pokolenia na
pokolenie przepisom biatoruskich, litewskich, tatarskich
i zydowskich gospodyn.

W przedwojennym Biatymstoku powszechnie znane
byty buteczki o nazwie bialys, nazywane w jidysz Bialy-
stoker Kuchen, inspirowane zydowskim bajglem. Dzi$
serwuje je restauracja z kuchnia regionalna, mieszczaca
sie w centrum miasta. Zainteresowani smakiem kuchni ta-
tarskiej powinni skosztowa¢ dan takich jak jeczpoczma-
ki, kibiny, pierekaczewnik, shavla (gulasz cielecy),
stodki czak-czak czy listkowiec. Podlaskie, z racji bli-
skiego sasiedztwa Biatorusi oraz historycznych zawirowan,
,wchfoneto” do spisu swoich potraw biatoruska babke
i kiszke ziemniaczana. Dania te goszcza w niemal
kazdym domu regionu. Ich popularno$¢ doprowadzita
takze do organizacji corocznej imprezy — Mistrzostw
Swiata w Pieczeniu Babki i Kiszki Ziemniaczanej
w Supraslu. Swieto to odbywa sie w niedziele, na prze-
fomie maja i czerwca. Towarzyszy mu Turniej Nalewek
Puszczanskich, w ktorym jury wytania najsmaczniejsza
nalewke w kategoriach: wytrawna i stodka. W konkursie
biora udziat osoby indywidualne, stowarzyszenia agro-
turystyczne, grupy producentow produktéw lokalnych
oraz przedstawiciele poszczegolnych gmin. Do Suprasla
zjezdza wowczas wielu smakoszy babki ziemniaczanej
i nalewek puszczanskich.

Pétnoc regionu, zwtaszcza okolice Sejn i Punska, za-
mieszkuje liczna spotecznos$c¢ litewska, silnie akcentujaca
swojg tozsamosc¢ kulturowa w jezyku, w obrzedach i tra-
dycjach oraz w smakach. Doskonatym sposobem na jej
blizsze poznanie jest uczestnictwo w corocznym Swiecie

Chleba, Mieka i Miodu. Wydarzenie organizowane
jest w potowie sierpnia w osrodku Silainé nad jeziorem
Serwy w gminie Punisk. Podczas imprezy mozna m.in.
zobaczy¢ tradycyjny wypiek chleba na zakwasie, wtasno-
recznie zrobi¢ ser i zje$¢ go z miodem z okolicznej pasieki.
Dobry litewski chleb zachowuje $wiezos¢ nawet przez
dwa tygodnie. Tajemnica jego smaku tkwi nie tylko we
wiasciwym zakwasie, lecz takze w sposobie produkcji. Bo-
chenki piecze sie w piecu opalanym brzozowym drzewem,
a pod spad ciasta ktadzione sg suszone liscie kapusty lub
tataraku. Imprezie towarzysza wystepy litewskich zespo-
tow muzycznych oraz jarmark folklorystyczny z licznymi
stoiskami z rekodzietem ludowym i kuchnia regionalna.

Najpopularniejsze litewskie przysmaki, ktorych warto
skosztowac, to kartacze, chtodnik i bliny litewskie.
Szczegdinym produktem litewskiej kuchni jest takze
kindziuk, czyli suszona wedlina z posiekanego miesa.
Kawatki wysokogatunkowej wieprzowiny (najczesciej po-
ledwicy i karkowki) umieszcza sie w zotadku lub peche-
rzu $winskim i poddaje dtugotrwatemu suszeniu. Taki
sposdb produkcji zapewnia dtugi termin przydatnosci do
spozycia. Wedlina ma wyjatkowy smak i aromat. Trady-
cyjne przepisy wytwarzania kindziuka sa przekazywane
z pokolenia na pokolenie. Ciekawa potrawa z pogranicza
polsko-litewskiego sa rowniez soczewiaki. Danie przy-
pomina pierogi przygotowane z ugotowanych ziemniakéw
i wypetnione farszem z soczewicy. Potrawe okrasza sie ce-
bula i skwarkami. Soczewiaki sejnenskie zostaty wpisane
na liste produktow tradycyjnych wojewodztwa podlaskiego.

Charakterystyczne dla kuchni regionalnej Sejnenszczy-
zny sa takze takie specjaty, jak czenaki, kotduny litewskie
i stodkie mrowisko. Czenaki to potrawa przygotowywana
z szynki wieprzowej, marchwi, ziemniakow, $wiezej biatej ka-
pusty, cebuli, pora, czosnku i przypraw, podawana w glinia-
nych garnuszkach z przykrywka. Kotduny to mate pierozki,
ktore zaskakujg nie tylko rozmiarem, lecz takze soczystym
farszem. Sa one nadziewane miesem z dodatkiem foju,
majeranku, czosnku i innych przypraw, smakujg doskonale
jako dodatek do rosotu lub czystego barszczu. Przygotowa-
nie kotdundw jest bardzo pracochtonne, gtéwnie ze wzgledu
na ich niewielki rozmiar — kazdy pierozek powinien by¢ na
tyle maty, aby mozna go byto zje$¢ w catosci. Stodki smak
potnocnej czesci wojewddztwa to przede wszystkim mrowi-
sko - wypiek z bardzo delikatnych ptatkow ciasta, polanych
miodem, posypanych makiem i rodzynkami. Mrowisko ma
ksztatt kopca, a makowo-rodzynkowa posypka przypomina
biegajace mrowki.
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Opera, muzea, skanseny, teatry, galerie

W bogatym i roznorodnym repertuarze Opery i Filharmonii Podlaskiej — Europejskiego
Centrum Sztuki w Bialymstoku melomani znajda wiele interesujgcych propozyciji.
Zafascynowanych regionem zachwyca nasycone kulturg pogranicza spektakle teatru
Wierszalin. Mitosnicy muzealnych eksponatow nie zawiodg sie, zwiedzajac ekspozycje
Muzeum Podlaskiego i licznych skansenow, a chetni, by poznac region w skali 1:25,
z ciekawoscia zajrza do Parku Miniatur w Hajnéwce. Urozmaicona oferta kulturalna
regionu jest tak szeroka, jak wielokulturowy jest jego charakter.

Biatostocki Teatr Lalek, Teatr Dramatyczny oraz Ope-
ra i Filharmonia Podlaska (OiFP) to instytucje, ktore sta-
nowig kulturalny trzon stolicy wojewodztwa podlaskiego. Sceny
teatrow przyciagaja roznorodna oferta spektakli, a Opera i Fil-
harmonia Podlaska — Europejskie Centrum Sztuki w Biatym-
stoku zaprasza na koncerty, wystawy, widowiska i spektakle
muzyczne. Gmach QiFP to piekny, nowoczesny budynek, ktory
w miesigcach letnich udostepnia zwiedzajacym takze taras
widokowy na dachu. Wyjatkowym charakterem przedstawien
wyrdznia sie Teatr Wierszalin z Suprasla, ktorego reper-
tuar czerpie z dziedzictwa kulturowego terendéw pogranicza.

Jedyna w swoim rodzaju galerig-muzeum jest Pracownia
Filmu, Dzwieku i Fotografii ,,Niezabudka” w Michato-
wie. Zgromadzono tu ok. 30 tys. eksponatéw, m.in. zdjecia,
pocztowki, dokumenty, gazety, ulotki, mapy i znaczki. Zbiory
prezentuja lokalng historie przedwojenna oraz okres |l woj-
ny Swiatowej. Wsrdd nich znajduja sie pamiatki ukazujace
wielokulturowy charakter regionu. Pracownia prowadzi takze
warsztaty i jest organizatorem wielu dziatan artystycznych
i edukacyjnych.

Muzeum Podlaskie to z kolei siedem oddziatéw rozpro-
szonych w réznych miastach regionu. Kazdy z nich miesci sie
w zabytkowym obiekcie. Muzeum tworza:

Ratusz w Biatymstoku,

Muzeum Wnetrz Patacowych w Choroszczy (patacyk - letnia

rezydencja Branickich),

Muzeum w Tykocinie (dawna synagoga),

Muzeum Rzezby Alfonsa Karnego w Biatymstoku, przy uli-

cy Swietojanskiej 17 (zabytkowa willa, w ktorej mieszcza

sie wystawa prac Alfonsa Karnego oraz ekspozycja sztuki
wspodtczesnej: malarstwa, rzezby, grafiki, fotografii),

Muzeum Historyczne w Biatymstoku, przy ulicy Warszaw-

skiej 37 (zbiory prezentuja historie miasta i regionu),

Ratusz w Bielsku Podlaskim (zbiory historyczne i etnogra-

ficzne ziemi bielskigj),

Muzeum Ikon w Supraslu.

Do niedawna czescig Muzeum Podlaskiego byto rowniez, znaj-
dujace sie na terenie skansenu, Biatostockie Muzeum Wsi
w Jurowcach. Dzi$ pod nazwa Podlaskie Muzeum Kultury
Ludowej funkcjonuje ono jako oddzielna instytucja, ktéra

organizuje wiele festynéw regionalnych, lekcje historyczne
i warsztaty rekodzielnicze. To idealne miejsce na niedzielny
spacer wsrod zabytkowych zabudowan. Wnetrza chat kryja
ciekawe wystawy, przyblizajace zycie codzienne mieszkancow

dawnej wsi.

Bogata tradycje kurpiowska prezentuje Skansen Kurpiow-
ski im. Adama Chetnika w Nowogrodzie. Potozony na
skarpie nad rzeka Narew park etnograficzny zajmuje obszar
3,5 ha. Rozmieszczono na nim liczne budynki mieszkalne, za-
budowania wiejskie, mtyny, wiatraki, kapliczki, studnie i brog.
W ramach skansenu funkcjonuje karczma regionalna, w ktd-
rej serwowane sa tradycyjne podlaskie potrawy. Teren parku
obejmuije tez Wzgorze Ziemowita z ruinami sredniowiecznego
zamku. Rozciaga sie stad wspaniata panorama Kurpiowskiej
Puszczy Zielone;j.

Na potnocy wojewodztwa warto zajrze¢ do Muzeum Okre-
gowego w Suwatkach. Wsrdd wystaw statych interesujaco
prezentuje sie ekspozycja ,Najstarsze dzieje. Suwalszczyzna
i Wschodnie Mazury od schytku epoki lodowej do upadku Ja-
¢wiezy”. Pradzieje i okres wczesnohistoryczny ziem potnocno-
-wschodniej Polski sa tu prezentowane z udziatem efektow
dzwiekowych i multimedialnych. Muzeum Okregowe ma takze
dwa oddziaty:

* Muzeum Marii Konopnickiej przy ulicy Kosciuszki 31 w Su-
watkach (ekspozycja ukazujaca najwazniejsze watki biogra-
ficzne Marii Konopnickiej),

¢ Centrum Sztuki Wspotczesnej — Galeria Andrzeja Strumitty.

Dziedzictwo kulturowe okolic Punska i Sejn jest zwiazane ze
spotecznoscia litewska. Bogaty zbidr przedmiotow codzien-
nego uzytku z tych stron, w tym wyposazenie gospodarstwa
domowego, sztuke ludowa i narzedzia rolnicze z poczat-
ku XX w. mozna obejrze¢ w Muzeum Etnograficznym
Jozefa Vainy w Punisku. Bedac w tym miescie, warto
odwiedzi¢ rowniez tradycyjna zagrode litewska z prze-
fomu XIX i XX w. Wnetrza chaty mieszkalnej i zabudowan
gospodarczych sg w petni urzadzone i udostepnione do
zwiedzania. Na przetomie lipca i sierpnia odbywa sie tu
Festiwal Teatrow Stodolanych. Podczas imprezy wysta-
wiane sa spektakle nawiazujace tematyka do codziennego
Zycia, ktorych tradycja siega XIX w.

Piekna, kolorowa i bardzo charakterystyczna architektura
wojewddztwa podlaskiego zostata zaprezentowana w Parku
Miniatur Zabytkow Podlasia w Hajnéwce. Na niewielkim
obszarze rozmieszczono pomniejszone w skali 1:25 obiekty
z roznych zakatkdw regionu: nieistniejacy juz patac carski
z Biatowiezy, meczet z Kruszynian, patac Branickich z Biate-
gostoku, biatowieski kosciot i dworzec kolejowy, letni patacyk
Branickich z Choroszczy i wiele innych.

Opera, muzea, skanseny, teatry, galerie




Festiwale, imprezy, jarmarki, dni kultury

Podlaska otwartos$¢ na inne kultury najlepiej oddaje wspdlna zabawa podczas festynow
regionalnych. Muzyka, tance i specjaly kuchni roznych narodowosci to kluczowe ele-
menty wiekszosci takich imprez. Spotkaniom towarzyszg takze wystawy, warsztaty oraz
stoiska z rekodzietem ludowym i tradycyjnymi produktami regionalnymi. Wspdlny Spiew
i wszechobecna rados¢ facza wszystkich uczestnikow podlaskich festiwali i jarmarkow.

I8 Tatarskie tancerki w tradycyjnych strojach,

 fot. D. kukasik

Wojewodztwo podlaskie to roznorodnosé smakow i dzwigkdw mu-
zyki wielu kultur. Zdecydowanie najlepsza forma ich poznania jest
uczestnictwo w licznie organizowanych tu wydarzeniach kulturalnych.
Podczas Podlaskiej Oktawy Kultur Biatystok i inne miasta regionu
zamieniaja sie W kolorowa scene, z ktorej ptyna nuty muzyki réznych
narodowosci, zamieszkujacych nie tylko wojewodztwo podlaskie,
lecz takze najodleglejsze zakatki $wiata. Ludzie tancza, ucza sie
gra¢ na instrumentach ludowych, podziwiajg barwne i wzorzyste
stroje tradycyjne.

Festiwal Wielu Kultur i Narodéw ,,Z wiejskiego podwé-
rza” w Czeremsze to wydarzenie organizowane co roku od ponad
20 lat. Fani folkloru przyjezdzaja tu z catej Europy, by poznaé inne
kultury podczas koncertow, spektakli, wystaw fotograficznych,
pokazow filmow i tradycyjnych obrzedow.

Jedna z najwiekszych imprez folklorystycznych w wojewddztwie
podlaskim sa organizowane w Nowogrodzie Ogélnopolskie Dni
Kultury Kurpiowskiej. Pozwalaja one poznaé tradycje kurpiow-
skiego muzykowania, $piewu i tafica oraz tutejszej gwary. Koncer-
tom towarzysza wystepy gawedziarzy, pokazy zanikajacych zawo-
dow (kowala, tkaczki) oraz kiermasz rekodzieta i kuchni regionalnej.
Jednym z najciekawszych punktow programu jest barwny korowod
artystow i tworcow ludowych, ubranych w tradycyjne, odswietne
stroje. Dni Kultury Kurpiowskiej odbywaja sie w malowniczo poto-
zonym Skansenie Kurpiowskim im. Adama Chetnika.

Specyfike regionu dobrze oddaje atmosfera Festiwalu Kultury
Tatarskiej. Impreza jest organizowana na terenie skansenu w Ju-
rowcach k. Biategostoku. Wystepy taneczno-wokalne, warsztaty
kuchni tatarskiej, pokazy kaligrafii arabskiej i widowiskowe poka-
zy strzeleckie w wykonaniu tucznikéw konnych przyciagaja wielu
widzow. Podczas imprezy mozna rowniez zwiedza¢ wnetrze jurty
tatarskiej, uczestniczy¢ w warsztatach postugiwania sie szablg i ro-
hatyna (rodzajem wtdczni), a nawet postrzelac z tuku. Wydarzenie
urozmaicaja degustacje wysmienitej kuchni tatarskiej i lokalne;.

Wyczekiwanym co roku festiwalem sa takze ,,Basowiszcza”
w Grodku. Zespoty zza wschodniej granicy zjezdzaja tu w lipcu, by
swobodnie prezentowaé niezalezng wspotczesng muzyke biatoru-
ska. Zaledwie 15 km od granicy, w lesie zwanym Boryk, panuje
wowczas niesamowita atmosfera przyjazni i radosci. Koncerty
pod gotym niebem, namioty, rockowe brzmienie i rozne formy
tworczosci mtodych artystow tworza przestrzen do doskonatej
zabawy.

Biaforusini sa jedng z liczniejszych mniejszosci narodowych
w regionie. Co roku w czerwcu Biatoruskie Towarzystwo Spoteczno-
-Kulturalne organizuje w Biatlymstoku Swieto Kultury Biatoru-
skiej. Podczas imprezy publiczno$¢ ma okazje zobaczy¢ wystepy
biatoruskich zespotow muzycznych i tanecznych z regionu i zagrani-
cy, prezentujgcych tradycyjny folklor i jego wspotczesne aranzacje.

Imprezie towarzyszy kiermasz ksiazek, wydawnictw muzycznych
i rekodzieta ludowego.

W wojewddztwie podlaskim swoje $wieto obchodzag rowniez
wielbiciele kultury ukrainskiej. Co roku w pazdzierniku organizo-
wany jest Festiwal Kultury Ukrainskiej ,,Podlaska Jesien”.
Podczas imprezy prezentowane sa muzyka i tance ludowe, pro-
gram obejmuje takze spektakle teatralne, wystawy i kiermasze.
W koncertach udziat biorg zespoty folklorystyczne z Polski, Ukrainy,
Biatorusi, Rumunii, Stowacji i innych panstw. Festiwalowe wyda-
rzenia odbywaja sie w roznych miejscowosciach regionu, m.in.
Bielsku Podlaskim, Hajnowce, Biatymstoku, Narwi i Siemiatyczach.

0d wielu lat w Biatymstoku organizowany jest takze Festiwal
Kultury Zydowskiej ,,Zachor — Kolor i Dzwiek”. Czerwcowa
impreza z udziatem artystéw swiatowej klasy, naukowcow, zagra-
nicznych gosci i zespotdw muzycznych ma na celu przywracanie
pamieci o tradycjach zydowskich w regionie. Podczas festiwalu
mozna wzig¢ udziat w warsztatach przyblizajacych kulture zydow-
ska, np. taniec izraelski czy tradycyjne wycinanki, oraz sprobowac
koszernych potraw.

Wojewddztwo podlaskie prezentuje swoj charakter podczas
jarmarkow i imprez regionalnych, ktorych tradycja siega nawet
kilkuset lat wstecz. Kaziuki, Jarmark Wielkanocny czy Jarmark
na Jana to okazje, podczas ktorych biatostocki rynek zapetnia sie
sprzedajacymi, turystami i licznie odwiedzajacymi te wydarzenia
mieszkancami. Znajdziecie tam wszystko, co wytworzyty ludzkie
rece, a czego nie kupicie w galeriach handlowych: od glinianych
naczyn, wiklinowych koszy, po haftowane obrusy czy drewnia-
ne ludowe zabawki. Zapach tradycyjnych wedlin, chleba i innych
regionalnych przysmakow zacheca do zakupu, a ludowe kapele
i kataryniarz przygrywaja odwiedzajacym.

Tworczos¢ i sztuke ludowa prezentuja rowniez Biebrzanskie
Targi ,,Sto pomystow dla Biebrzy”. Wszyscy, ktorzy przyby-
waja w majowy weekend do Biebrzanskiego Parku Narodowego,
maja okazje przebiera¢ w ofercie kolorowych stoisk, wrecz ugina-
jacych sie pod obfitoscig rzezbionych w drewnie ptakow, glinianych
wazondw i dzbandw, obrazow na szkle, tkanin dwuosnowowych,
tradycyjnych serow, wedlin i pieczywa. Na targach prezentowa-
na jest tez oferta turystyczna regionu. Wiele wydarzen tego typu
odbywa sie takze w innych miejscowosciach, m.in. w skansenie
w Jurowcach i w Choroszczy.

Podsumowaniem sezonu prac polowych sa zawsze Dozynki.
Organizuje je wiele gmin w regionie, ale zwykle najhuczniej ob-
chodzone sg Dozynki Wojewodzkie. To barwne $wieto dziekczynne,
podczas ktorego prezentowane sa plony z biezacego roku, tworzy
sie wience dozynkowe, wszyscy uczestnicza w procesji i dziela
sie chlebem. Imprezie towarzysza wystepy zespotow ludowych,
kiermasz produktow regionalnych i rekodzieta.
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CERTYFIKOWANE CENTRA
| PUNKTY INFORMACJI TURYSTYCZNEJ

Augustow, CIT, rynek Zygmunta Augusta 44, tel.: 87 6432883, it@urzad.augustow.pl

Biatowieza, PIT BPN, ul. Park Patacowy 11, tel.: 85 6812901, info@bpn.com.pl

Biatowieza, PIT PTTK, ul. Kolejowa 17, tel.: 85 6812295, pttk@pttk.bialowieza.pl

Biatystok, CIT, ul. Odeska 1, tel.: 85 7326831, cit@podlaskieit.pl

Biatystok, PIT przy SSM ,,Podlasie”, al. Pitsudskiego 7B, tel.: 85 6524250, ssm@hostelpodlasie.pl
Choroszcz, PIT przy MGCKIS, ul. Sienkiewicza 29, tel.: 85 7191431, kultura@choroszcz.pl
Ciechanowiec, PIT, pl. 3 Maja 31, tel.: 507793404, it@ciechanowiec.pl

Czarna Biatostocka, PIT przy UM, ul. Torowa 9, tel.: 85 7102281, promocja@czarnabialostocka.pl
Drohiczyn, PIT przy MGOK, ul. Kraszewskiego 13, tel.: 85 6557069, info.drohiczyn@interia.pl
Gonigdz, PIT ,,Dolina Biebrzy”, Wrocen 44, tel.: 603078051, 691540162, biuro@dolinabiebrzy.pl
Hajndéwka, CIT Regionu Puszczy Biatowieskiej, ul. 3 Maja 45, tel.: 85 6825141, biuro@Iot.bialowieza.pl
Jeleniewo, PIT SPK, Malesowizna 24, tel.: 87 5691801, turtulspk@gmail.com

Kleszczele, PIT przy MOKSIR, ul. 3 Maja 19, tel.: 85 6818054, moksirkleszczele@gmail.com

Knyszyn, CIT, Rynek 39, tel.: 85 7279988, cit@knyszyn.pl

Kuriany, CIT ,Kajar”, Kuriany 6, tel.: 664442070, cit@turystycznepodlasie.pl

Lipsk, PIT przy MGOK, Rynek 23, tel.: 87 6423586, mgok@lipsk.pl

tomza, PIT , Pamiatki z tomzy”, ul. Stary Rynek, tel.: 692892063, pamiatkizlomzy@gmail.com
Mielnik, PIT przy GOKSIiR - Muzeum w Mielniku, ul. Brzeska 71, tel.: 85 6577100, it@mielnik.com.pl
Narewka, PIT, ul. Hajnowska 33, tel.: 85 6858062, rezerwacja@stanica.narewka.pl

Osowiec-Twierdza, PIT BPN, Osowiec-Twierdza 8, tel.: 85 7383035, it@biebrza.org.pl

Piatnica, PIT £PK Doliny Narwi, ul. Gtowna 52, tel.: 86 2192175, Ipkdn.drozdowo@wp.pl

Ptaska, CIT, Ptaska 57A, tel.: 722040565, 534554700, gok@plaska.pl

Siemiatycze, Biuro Promocji Powiatu Siemiatyckiego, ul. Legionéw Pitsudskiego 3, tel.: 85 6555856, promocja@siemiatycze.pl
Siemiatycze, PIT przy MOSIR, ul. Nadrzeczna 29, tel.: 85 6561044, mosir_siemiatycze@siemiatycze.eu
Suprasl, PIT ,,Bukowisko”, ul. Pitsudskiego 64, tel.: 85 7102470, turystyka@powiatbialostocki.pl
Supras$l, PIT PKPK, ul. Chodakowskiego 6, tel.: 85 7183785, sekretariat@pkpk.pl

Suwatki, CIT, ul. ks. Hamerszmita 16, tel.: 87 5662079, cit@um.suwalki.pl

Suwatki, CIT WPN, Krzywe 82, tel.: 87 5632562, turystyka@wigry.org.pl

Suwatki, PIT przy Muzeum Wigier WPN, Stary Folwark 50, tel.: 87 5630152, muzeum.wpn@wigry.org.pl
Sztabin, PIT przy OW ,Biebrza 24", ul. Polna 50, tel.: 87 6412179, biuro@biebrza24.pl

Waniewo, CIT, Waniewo 22, gm. Sokoty, tel.: 500192858, it.waniewo@op.pl



